
 
 

 

 

 

Infobrief 4/2023         

 

                    

                  Liebe Seminar- und Reisefreunde!  

 
Habe ich schon vermittelt, dass ich Live-Seminare sehr sehr gern mag?! Nein, dann 
tue ich dies hiermit. In den letzten Jahren genossen wir teilweise die Vorzüge 
eines Home-Office. Zoom-Webinare kamen dazu. Für viele von uns sind sie eine 
gute Möglichkeit, nicht auf Seminare ganz verzichten zu müssen. – Doch live ist 
live. Da gibt’s keine Alternative. Auch wenn es vielleicht manchmal bequemer ist, 
von zuhause aus den Informationen und Energiepaketen zu lauschen und sie zu 
fühlen. – Meine Live-Seminare haben grad Sommerpause. Bis Herbst fülle ich das 
Sommerloch - wer gern die Gruppenenergie mit den Meistern genießen und tiefer 
in das eigene Sein eintauchen möchte - mit Zoom-Webinaren. Um dann wieder 
freudig im September in Radolfzell live zu starten…  
(Seminartermine unter www.barbara-bessen.com/seminare) 

l   

                                            Radolfzell Mai 2023 

Wir nutzen die Sommerpause auch, um an den Seminaren und Reisen 2024 
zu „basteln“. Ich darf schon verraten, dass wir im Juno 2024 auf Sylt sind und 
Ende April im wunderschönen Kloster Seeon am Chiemsee. La Gormera steht 
auch auf der Agenda. Ich freue mich, wenn Ihr dabei seid! Die Ausschreibungen 
sind bald online. 



Radolfzell-Live-Seminar-Mitschnitte 

 
Vom letzten Seminar in Radolfzell (sehr hochschwingend und transformativ) gibt 
es vier Channeling-Mitschnitte jeweils von Saint Germain, Erzengel Michael, Maria 
Magdalena und Kryon. Saint Germain fungiert als Rückführungs-Therapeut, indem 
er mit uns in den Geburtskanal reist und die späteren wichtigen Erlebnisse, die 
unser Leben prägen, beleuchtet. Maria Magdalena ergänzt es auf der Herzens-
Ebene und zeigt uns die wichtigsten „Liebeserlebnisse“ unsers Lebens, beginnend 
bei der Mutter. Das Seminar war sehr intensiv. Die Mitschnitte ermuntern dazu, 
zuhause diesen inneren Weg nachzugehen. Ich bin sehr beeindruckt, wie 
hochschwingend und intensiv die geistigen Freunde mit uns arbeiten. Das Paket ist 
im Shop erhältlich: www.strahlenverlag.com/live-mitschnitte-downloads/ 
         

* 
Das ist unser neues Zoom-Webinar-Paket: 

„Die geistige Welt kennenlernen“ 
   
06.06.    "Den Schutzgeist kennenlernen"          
20.06.    "Alte Muster klären mit Erzengel Michael" 
04.07.    "Göttliche Heilenergien erspüren mit Erzengel Raphael" 
18.07.    "Herzöffnung mit Maria Magdalena" 
01.08.    "Alte Leben beleuchten mit Seraphis Bey" 
15.08.    "Das Höhere Selbst erkennen mit Saint Germain" 
 
Preis pro Seminar 49 Euro. Als Paket 255 Euro. Start jeweils 18.30 Uhr 
Das Webinar dauert ca. 50 Minuten.  
Buchen über: info@barbara-bessen.com. Weitere Informationen unter  
www.barbara-bessen.com/webinare-zoom/ 
 

Monatliche Sonder-Zoom-Webinare Sommer 2023  

02.06.   "Die eigene Lebensaufgabe finden mit dem Meister Saint Germain" 
07.07.   "Selbstliebe erfahren mit der Meisterin Maria Magdalena" 
04.08.   "Channel-Kurs. Selbst Botschaften aus der geistigen Welt empfangen 

       lernen" 
01.09.   “Mit Angst und Trauer umgehen und sie ggf. verwandeln mit Jeshua" 
02.10.   "Heilung erfahren mit Erzengel Raphael" 
01.11.   "Das Höhere Selbst kennenlernen" 
01.12.   “Mit Erzengel Michael die Neue Erde erfahren“ 
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Preis pro Seminar 99 Euro. Start jeweils 18.30 Uhr 
Das Webinar dauert ca. 1,5 Std.  
Buchen über: info@barbara-bessen.com. Weitere Informationen unter 
www.barbara-bessen.com/webinare-zoom/ 
 
Alle Webinare sind hinterher im Shop erhältlich 
 

* 
 

Ein neuer Podcast:   

„De-Mut: Der Mut, sich selbst zu dienen“ 

Es gibt einen neuen Podcast mit mir. Den dritten aus 
einer Zusammenarbeit mit Spirit-Online. In 2023 
wird es weitere Podcasts geben mit spannenden 
Themen. Ich freue mich schon.  
www.barbara-bessen.com/podcast-interviews 

       
* 

 
Einzelsitzungen per Telefon (45 Minuten, 120 Euro) gebe ich ab sofort wieder. 
Nähere Informationen über einzeltermine@barbara-bessen.com 
 

 
  * 
 

Zu unseren Reisen 2023 hab ich noch eine Bitte: Durch die C-Zeiten und der 
jetzigen erneuten angespannten Lage, haben die Umstände der Reisen ein paar 
Blessuren bekommen. Die Hotels wollen sich absichern durch feste Buchungen und 
ggf. Vorkasse, die Fluggesellschaften reduzier(t)en die Flüge, auch wegen 
Personalmangel. Die Preise steigen teilweise willkürlich etc. Um unsere Reisen 
stabil zu halten, bitten wir um frühzeitige Buchung. Wenn jemand später eine 
Buchung stornieren muss, ist die Möglichkeit natürlich vorhanden (siehe die 
moderaten Stornierungsbedingungen auf unseren Anmeldeformularen). Und 
außerdem kann man immer für wenig Geld eine Reiserücktrittsversicherung 
buchen. 
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Unsere Reisen 2023 
 

 
                    5-Tagesseminar auf Rügen 
                     20. bis 24. September  
 
„Die Ostseeperle Rügen kennenlernen. Seeluft schnuppern, am Strand 
spazieren gehen und die Kraft des Meeres ganzheitlich wirken lassen“ 
 

 
 

* 
Madeira 

11.bis 18. November 2023 
 

„Sonne, Meer, Land und Leute genießen. Einmal ganz Loslassen, tief 
Abtauchen und das eigene wahre SEIN erspüren“ 

 

 

 



 
Alle Reisen sind ab sofort buchbar.  
Die Ausschreibungen, nähere Infos, Reiseberichte und Fotos älterer Reisen 
unter: www.barbara-bessen.com/reisen 
 
 
      *** 
      

Channeling 
 
Und hier kommt – wie in jedem Infobrief - noch eine Botschaft eines geistigen 
Freundes. Machen Sie es sich gemütlich und tauchen ganz in die Botschaften und 
die Energie-Pakete ein. Maria Magdalena: 
 
Es sind außergewöhnliche Zeiten, zu denen ihr eure Füße hier auf die Erde bewegt 
habt. Es ist nicht so, dass du nicht gewusst hättest, wie es sich auf der Erde 
entwickelt. Ich bin Maria Magdalena, stets bereit, den Strom der Liebesenergie 
von allem was ist zu lenken, um euch zu stärken. Du bist Liebe, du kamst in Liebe, 
aber du fandest nicht immer Liebe vor. Dein Leben mag holprig gewesen sein, mit 
Liebe und mit Trauer und Schmerz „gewürzt“. Nun geht es darum, dies alles als 
Erfahrung zu sehen. Erfahrungen sind der Sinn eines Erdenlebens und verstehe, 
du wählst immer selbst aus, was du wie erleben willst. So langsam dämmert es dir, 
dass es keinen Sinn macht, irgendjemanden für deine Erfahrungen verantwortlich 
zu machen. Du bist es, die/der alles erschuf.  
 
Jetzt bist du in deiner Bewusstseinserweiterung erneut vor einem wichtigen Tor 
angekommen. Dieses Tor, ein Tor der Erkenntnis lässt dich erkennen: Wenn ich 
durch dieses Tor gehe, erlaube ich mir, das Leben so zu formen, wie es mein 
wahrer Wunsch ist. 
 
Du möchtest nun bewusst selbst bestimmen, was dein Leben säumen soll. Alte 
Erfahrungen, die längst vorbei sind, sollen keine Grundlage mehr sein. Dieses Neue 
in seiner Gänze zu verstehen, bringt die Zeit mit sich. Es geht darum, deine 
Bereitschaft zu bekunden, dass es so sein soll. Du gibst dein Ja für das Neue, das 
sich offenbaren will. Es wird sich zeigen, wenn du loslässt und die alten Prägungen 
und Erlebnisse in den Pool der Transformation gibst.  
 
Ich habe dir ein Geschenk mitgebracht: Wie wäre es, wenn du all die alten 
Vorstellungen und Erlebnisse in meine Hände legst. Oder du stellst dir vor, du 
packst sie alle in einen Koffer. Und den übergibst du mir, wenn du meinst, alles, 
was gehen darf, da hinein gepackt zu haben. Es ist ein Ritual, das sich in eine 
wahrhaftige Tätigkeit wandelt. Die Göttliche Kraft der Mutter und ich sorgen 
dafür. Vertraue diesen Worten. Hab das Tor im Auge, pack den Koffer mit dem 
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Alten, das gehen darf. Ich warte vor dem Tor. Und wenn du mir den Koffer 
übergeben hast, schreite durch das visualisierte Tor.  
Viel Glück auf deinem neuen Weg! 
 
Ich bin Maria Magdalena 
 
 
      * 
 
Die „alten“ Botschaften der geistigen Freunde verlieren nie ihre Gültigkeit, und 
sie behalten ihre Kraft. Gucken Sie doch mal auf unsere Internetseite unter 
Channelings, machen Sie es sich gemütlich, und stöbern Sie ein bisschen. Dabei 
tauchen Sie tief in die Göttliche Energie. Das entspannt, macht frei und schafft 
einen großen Wohlfühlfaktor…. 
     
 
Wir aus dem Büro wünschen Ihnen einen guten, freudvollen Sommerstart. Und wir 
freuen uns sehr, Sie irgendwo, irgendwann persönlich wiederzusehen oder 
kennenzulernen! 
 
 
 

  Herzlichst 

Barbara Bessen und Team 
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