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Infobrief 7/2023

Liebe Seminar- und Reisefreunde!

Seit gut 21 Jahren bin ich dabei, den geistigen Freunden meinen ,Kanal" zur
Verfiigung zu stellen. Mit dem Weg des Zieles, immer mehr selbst mit den
geistigen Freunden in Verbindung zu sein. Ich biete den weiblichen Weg des
Erwachens an. Der geht iibers Gefiihl, weniger iber den Verstand (der wird
gefiihrt eingesetzt). Mit der geistigen Welt gut verbunden zu sein - Ziel ist das
Hohere Selbst - bedeutet, dass wir mit einem Bein hier auf der materiellen Erde
unsere Aufgaben erledigen - gleichzeitig mit dem anderen aus hoheren Ebenen
Inspirationen und Energie dafiir zu bekommen. In dieser aufreibenden Zeit ist
dies bestimmt ein Fahrschein fiir ein Leben in abgeschwdchter Dualitat (Jeshua
bezeichnet es als den Goldenen Pfad) mit klarer Sicht, was zu tun oder nicht zu
tun ist.

In Live-Seminaren gebe ich diese Hilfe zur Selbsthilfe. Auch in Webinaren und
Einzelsitzungen.

Meine Herbst-Live-Seminare

21. und 22. Oktober - Bonn Bad Godesberg
29. Oktober - Hamburg

04. und 05. November - Luzern/Schweiz

26. November - Miinchen/Pullach/Vereinsraum

Ndhere Infos unter www.barbara-bessen.com/seminare

Thema: ,Wie manifestiere ich das Neue?"

Seit der Harmonischen Konvergenz 1987 transformieren sich Erde und alles
Leben, das auf ihr wohnt. Wir Menschen prifen unsere Muster und



Erfahrungsprdgungen und versuchen, vieles loszulassen. Wir erkennen, wer wir
wirklich sind. Wir fragen uns, warum wir hier sind, und was unsere Lebensaufgabe
sein konnte. Wir lernen mehr iiber Heilung. Heilung unseres Kérpersystems und
auch, was Heilung wirklich ist. Wir erkennen das irdische System des hier Lebens
und fragen uns, was wir tun kénnen, um das Spiel, das wir spielen, bewusst zu
verdndern.

Die Fragen, die uns bewegen: Wie kann ich meine Gedankenstrukturen steuern und
verdndern, wie neue etablieren? Solche Gedanken, die frei sind und mir ein
bewusstes Leben hier ermdglichen. Ich mochte den wahren freien Willen leben.
Und - wie hilft mir mein Gottlicher Funke, mein Goldener Engel, das hohere Selbst
dabei?

Info zu einer Einzelsitzung:

In einer Einzelsitzung haben wir ein kurzes Gesprdch, damit ich weif3, wo ich Sie
energetisch abholen kann. Ich muss vorher auch nichts liber Sie wissen, ich stimme
mich immer frisch ein, wenn Sie verstehen, was ich meine.
Wir gehen auf eine innere Reise, ich arbeite mit inneren Bildern, in denen ich Sie
je nach Bedarf, mit einem inneren Fiihrer (Geistfiihrer, Aufgestiegener Meister
oder das Hohere Selbst) verbinde. Ich leite Sie in die Kommunikation, zeige Thnen,
wenn es neu fir Sie ist, wie dies ablduft. Dann besprechen wir gemeinsam Ihre
Themen bzw. Fragen. Ich gebe also Hilfe zur Selbsthilfe. Sollten Blockaden da
sein, die aufgelost werden kénnen, wird dies geschehen.
Fir die meisten von uns ist jetzt die Verbindung zum Gottlichen Hoheren Selbst
das Wichtige. Diese Instanz, die wir wirklich sind. Hier verbunden zu sein, gibt
einen neuen Blickwinkel auf das eigene Leben, auf all die Dramen, die wir im Spiel
hier auf der Erde erleben. Wir lernen, mehr in der Stille zu sein. Und - das ist der
Weg: Wir verschmelzen immer mehr mit dem Hoheren Selbst. Wenn Sie Fragen
haben, welcher Art auch immer, werden die in der Sitzung beantwortet.
Was Sie dann mit dieser inneren Reise, dieser Verbindung weiter tun, liegt in
Thren Hdnden. Ich bin lediglich ein Helfer, der Thnen Thre innere Welt und die
vielen Ebenen des Seins vermittelt. In Verbindung mit diesen Ebenen zu sein,
verdndert das Leben. Ich spreche aus Erfahrung. Die Grundsitzung dauert eine
Stunde. (Verldngerung oder Fortsetzung maglich). Preis: 120 Euro. Anmeldung:
einzeltermine@barbara-bessen.com PS: Die Sitzung lduft per Telefon

*

Fiir aktuelle Infos, Channelings, Podcasts finden Sie uns auch auf
Facebook und Instagram. Besuchen Sie uns!
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Dieses Jahr haben wir noch ein Reiseziel:
Madeira

11 _bis 18. November 2023

.Sonne, Meer, Land und Leute genieBen. Einmal ganz Loslassen, tief
Abtauchen und das eigene wahre SEIN erspiiren”

Es sind noch Pldtze frei. Zum Inspirieren schauen Sie auf unsere Reise-
Seite und stobern in unseren Fotos! www.barbara-bessen.com/reisen

Reisen 2024

5-Tagesseminar am Chiemsee im Kloster Seeon
24. bis 28 April 2024

.Auf den mystischen Pfaden des Chiemgaus wandeln, die Fraueninsel
besuchen und ganz tief in das eigene Sein, dem Hoheren Selbst abtauchen™



http://www.barbara-bessen.com/reisen

5-Tagesseminar auf Sylt
19. bis 23. Juni 2024

.Die Kraft des Meeres spiiren, die Vielfdltigkeit der Insel geniefen und
unser Hoheres Selbst noch besser kennenlernen"

5-Tagesseminar in Hamburgs schénem Blankenese
21. bis 25 August 2024

LAuf die Elbe, ihren Strand und Hafen schauen: Viele Highlights in Hamburg
geniefen. Und intensiv unsere inneren Pfade mit geistigen Freunden
beschreiten”




Agypten 23. November bis 5. Dezember 2024

.Agyptens bekannte und unbekannte Stdtten besuchen. Eine
Sondersitzung in der Cheops Pyramide mit Thot
erleben, und die Kraft der Wiiste erspiiren”

Ich freue mich sehr, dass wir Agypten wieder besuchen. Dieses Mal mit ein paar
Besonderheiten, die wir friiher nicht im Programm hatten. Wir hoffen, dass das

neue Museum eréffnet ist! Die Wiiste ruft uns auch. Schauen Sie doch mal in die
Ausschreibung! Ich freue mich, wenn Sie dabei sind!

Monatliche Sonder-Zoom-Webinare 2023

02.06. "Die eigene Lebensaufgabe finden mit dem Meister Saint Germain"

07.07. "Selbstliebe erfahren mit der Meisterin Maria Magdalena"

04.08. "Channel-Kurs. Selbst Botschaften aus der geistigen Welt empfangen
lernen"

01.09. “Mit Angst und Trauer umgehen und sie ggf. verwandeln mit Jeshua"

02.10. "Heilung erfahren mit Erzengel Raphael"

01.11. "Das Hohere Selbst kennenlernen"

01.12. “Mit Erzengel Michael die Neue Erde erfahren®

Preis pro Seminar 99 Euro. Start jeweils 18.30 Uhr. Das Webinar dauert ca. 1,5
Std. Buchen iber: info@barbara-bessen.com. Weitere Informationen unter

www.barbara-bessen.com/webinare-zoom/

Alle Webinare sind hinterher im Shop erhdltlich
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Ein neuer Podcast:

o JAlles Wissen ist in uns"

Es gibt einen neuen Podcast mit mir. Den sechsten aus einer
Zusammenarbeit mit Spirit-Online. In 2023/24 wird es weitere
Podcasts geben mit spannenden Themen

Barbara

sn | Www.barbara-bessen.com/podcast-interviews
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Noch ein Tipp

Ich habe begonnen, das monatliche kostenlose Channeling, dass Sie immer auf der
Internetseite unter Botschaften finden oder es automatisch bekommen, wenn Sie
unseren Newsletter abonnieren, aufgenommen. Sie kdnnen so die Schwingungen
von den jeweiligen Meistern auch noch iiber meine Stimme fiihlen und kommen
vielleicht besser mit d. M. in Verbindung. Eine gute Maoglichkeit, mit einem Bein
noch stdrker in hgheren Schwingungen verbunden zu sein, um die Energie in den
Alltag zu integrieren.

Lauschen Sie doch mal hinein und leiten es auch gern an Freunde etc. weiter!

https://youtu.be/aMh9BDmMX_uM oder
www.barbara-bessen.com/botschaften-channelings
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Wir aus dem Biiro wiinschen IThnen einen sonnigen Start in den Herbst. Es ist meine
Lieblings-Jahreszeit. Es duftet so herrlich. Und wir freuen uns sehr, Sie
irgendwo, irgendwann personlich wiederzusehen oder kennenzulernen!

Herzlichst

Barbara Bessen und Team

Biiro Barbara Bessen, Grofer Burstah 44, 20457 Hamburg
info@barbara-bessen.com www.barbara-bessen.com
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